


Hola! Muchas gracias por descargar este material.

Aquí te recuerdo las normas de uso:

Puedes utilizarlo para tu clase todas la veces que quieras.

Puedes hacer fotos del resultado y compartirlas de manera 
pública, siempre que me menciones.

No puedes copiarlo ni distribuirlo, ni total ni parcialmente.

Disfrútalo y recuerda que puedes plastificarlo o enmicarlo para 
una mayor duración. 

Dibujos de                                                Fuentes de 

@aura.sesiones

www.aurasesiones.com.mx



PARA IR AL 
CONSULTORIO VOY 
POR …

SI ME SALUDA EL 
DENTISTA…

LAS ESCALERAS 
COMO LOS DEMÁS 

EL ELEVADOR RESPIRO HONDO Y 
LO SALUDO

GRITO Y LLORO



CUANDO TENGO QUE ENTRAR 
AL CONSULTORIO YO… CUANDO ME PIDEN QUE 

ME SIENTE Y ABRA LA 
BOCA YO…

ENTRO TRANQUILO Y 
SIN TOCAR NADA

GRITO Y CORRO POR TODO 
EL CONSULTORIO

LLORO Y GRITO ME SIENTO, ME RELAJO Y 
ABRO GRANDE 



CUANDO ME VAN A REVISAR 
LOS DIENTES YO…

SI ME PREGUNTA EL DENTISTA 
CADA CUANDO ME LAVO LOS 
DIENTES YO…

SONRIO Y LOS 
ENSEÑO

GRITO Y NO LOS 
ENSEÑO

LO IGNORO Y NO LE 
RESPONDO

LE CONTESTO QUE 3 
VECES AL DÍA



SI ESTOY RECOSTADO EN 
LA SILLA Y ME VAN A 
REVISAR LOS DIENTES…

SI ESTOY NERVIOSO Y 
ENFADADO…

ME RELAJO Y 
RESPIRO

LE PEGO AL DENTISTA, 
GRITO Y LLORO

GRITO, ROMPO COSAS Y 
LE PEGO A LOS DEMÁS

RESPIRO DESPACIO Y ME 
RELAJO



SI SE ME CAE UN 
DIENTE…

CUANDO MIS PADRES ME 
EXPLICAN QUE DEBO IR 
AL DENTISTA…

ESTA BIEN, MAS TARDE 
LLEGARA EL HADA DE LOS 
DIENTES 

NO ESTA BIEN, LLORO Y 
GRITO

PONGO ATENCIÓN Y 
ESCUCHO ATENTAMENTE 

LOS IGNORO Y SIGO 
JUGANDO 



CUANDO ESTOY ESPERANDO 
MI TURNO…

SI ME DAN UN 
DULCE…

ME SIENTO TRANQUILO Y 
ESPERO A QUE ME 
ATIENDAN

CORRO Y GRITO POR TODA 
LA SALA DE ESPERA, 
MOLESTANDO A LOS DEMÁS

LO ACEPTO Y DIGO 
“GRACIAS”

LO TOMO Y ME VOY 



SI TENGO MIEDO DEL 
DENTISTA …

CUANDO LA CONSULTA 
TERMINA …

PUEDO ENTRAR 
ACOMPAÑADO POR MIS 
PAPÁS 

ENTRO YO SOLO Y ME 
SIENTO TRISTE

SALGO TRANQUILO Y 
CALMADO

SALGO CORRIENDO Y 
HACIENDO RUIDO



SI EL DENTISTA ME ESTA 
REVISANDO…

SI QUIERO JUGAR CON 
LOS INSTRUMENTOS…

GRITO Y LE PEGO ME RELAJO Y NO ME ENFADO, 
RESPIRO TRANQUILO

PREGUNTO SI PUEDO JUGAR 
CON ELLOS Y SI ME DICEN 
QUE NO, NO ME ENFADO

LO TOMO SIN PERMISO



EN EL CONSULTORIO… SI ME PORTO BIEN 
CON EL DENTISTA…

SOY UNO MAS Y NO 
MANDO SOBRE NADIE 

MANDO YO EL DOCTOR Y MAMÁ 
ESTARAN MUY CONTENTOS

EL DOCTOR Y MAMÁ 
ESTARAN TRISTES



SI EL DENTISTA ME ESTA 
REVISANDO LA BOCA…

LO MUERDO ME TRANQUILIZO Y DEJO 
QUE ME REVICEN

SI ME DUELE LA 
MUELA…

DEBO IR AL DENTISTA NO DIGO NADA 



SI EL DENTISTA ME PIDE 
QUE ESCUPA…

LO HAGO EN DONDE ME 
DICE 

ESCUPO EN DONDE SEA

CUANDO ME TENGO QUE 
LAVAR LOS DIENTES…

ME LOS LAVO NO ME LOS LAVO




